
 

План образовательной 

деятельностиМБДОУ №72 

«Калинка» г. Калуги 

для групп компенсирующей 

направленностина 2024-2025 учебный год 

 
Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

начинается с 01 сентября, длится 10 месяцев и условно делится на 3 периода: I период – сентябрь, октябрь, ноябрь; II 

период – декабрь, январь, февраль; III период март, апрель, май, июнь. 
 

Продолжительность занятий для детей от 5 до 6 лет — не более 25 минут, для детей от 6 до 7 лет — не более 30 
минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней 

группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной — 45 минут и 1,5 часа 

соответственно. 

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между занятиями — не менее 10 минут 

 

 

Образовательн 

ые области 

Вид 

деятельно сти 

Занятия Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 
(6-7 лет) 

Количество занятий 

В неделю 
часов 

В год 
часов 

В неделю  
часов 

В год часов 

Познавательно 

е развитие 

Познавате 
льно- 

исследова 

тельская 

Математические 
представления 
и сенсорные 
эталоны 

1 36 2 72 

Окружающий мир 
и 
природа 

1 36 1 36 

Патриотиче

ское 

воспитание 

1 раз в две 

недели 

18 1 раз в 

две 

недели 

18 

Речевое 

развитие 

коммуник 

ативная 

Развитие речи 2 72 1 36 

Логопедия 

(подгруппов

ые и 
фронтальные 
занятия) 

2 в I период 

3 во II, III 
периоды 

96 4 144 

Художественн 

о-эстетическое 

развитие 

изобразит 

ельная 

Лепка 1 раз в две 
недели 

18 1 раз в две 
недели 

18 

Аппликация 1 раз в две 
недели 

18 1 раз в две 
недели 

18 

Рисование 2 72 1 72 

 музыкаль 
ная 

Музыкальная 
деятельность 

1,5/0,5 72 1,5/05 72 

Физическое 
развитие 

двигатель ная Физическая 
культура 

3 (1 занятие 
на свежем 
воздухе) 

108 3 (1 
занятие на 
свежем 
воздухе) 

108 

Социально- 
коммуникатив 

ное развитие 

коммуник 

ативная 

Безопасность 1 раз в две 

недели 

18 1 раз в 

две 

недели 

18 

Всего   14часов 
 

564 часов 15часов 612часов 

  Индивидуальны

е занятия с 

учителем- 
логопедом 

3 раза в неделю 3 раза в неделю 
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